USDA Servicio de Alimentos y Nutricidon

Programa Nacional de Almuerzos Escolares (NSLP):

Quick
Facts

Programas

SNAP

Programa Nacional de
Almuerzos Escolares

Programa de Desayunos
Escolares

Programa de Servicios
Alimenticios de Verano

Programa Especial de
Nutricion Suplementaria para
Mujeres, Bebés y Nifios (WIC)

Programa de Nutricion de
Mercados Granjeros para
Ancianos

Programa Especial de Leche

Programa de Atencion
Alimenticia para Nifios y
Adultos

Programa de Frutas y
Verduras Frescas

Programa de Distribucion de
Alimentos en Reservaciones
Indigenas

Programa de Nutricion del
Mercado de Granjeros de WIC

Asignaciones en Bloque para
Asistencia Nutricional

Programa Suplementario de
Comestibles Basicos

Programa de Asistencia
Alimenticia de Emergencia

Asistencia en Situaciones de
Desastre
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Descripcion

El programa proporciona almuerzos nutritivos y balanceados a nifios durante los dias de
escuela en mas de 101,650 escuelas publicas y privadas sin fines de lucro, asi como en
instituciones residenciales de cuidado infantil (cifra total del Afio Fiscal 2008).

Reembolsa a las escuelas por los almuerzos y los bocadillos servidos a nifios en programas
educativos o de enriquecimiento académico después de la escuela.

Reembolsa a las siguientes tarifas (del 1 de julio de 2008 al 30 de junio de 2009):
almuerzos gratuitos a $2.57; almuerzos a precio reducido a $2.17; almuerzos pagados a
$0.24; bocadillos gratuitos a $0.71; bocadillos a precio reducido a $0.35; bocadillos
pagados a $0.06. (Las tarifas de reembolso son mas altas para Alaska y Hawai.)

Sirve almuerzos que deben cumplir con las Guias Alimentarias para los Estadounidenses y
proporcionar, al menos, los niveles de calorias minimos y un tercio de la Dosis de Dieta
Recomendada de proteina, vitamina A, vitamina C, hierro y calcio.

Provee el valor por comida de los alimentos donados para asistencia alimentaria del USDA,
ajustado cada afio para reflejar los precios de los alimentos. En el Afio Escolar 2009, el
valor por comida de la asistencia alimentaria donada es 20.75 centavos. Ademas, se
proveen alimentos “adicionales”, segun su disponibilidad, de conformidad con los
programas de USDA de apoyo a precios y remocion de excedentes.

El USDA provee apoyo adicional a través de su iniciativa Nutricién en Equipo, incluyendo
capacitacion y ayuda técnica al personal de Servicios de Alimentos en las Escuelas, asi
como educacion en nutricién para nifios.

Antecedentes

La época de la Gran Depresion produjo desnutricion infantil y en consecuencia, muchos
hombres jovenes fueron rechazados para el servicio militar en la Segunda Guerra Mundial
debido a sus deficiencias nutricionales. Esto condujo a la creacion del Programa Nacional
de Almuerzos Escolares en 1946, bajo la Ley Nacional de Almuerzos Escolares.

Participantes

Mas de 30.9 millones de estudiantes en 101,650 escuelas e instituciones residenciales de
cuidado infantil participaron en el Afio Fiscal 2008 (promedio diario).

Los nifios de unidades familiares de bajos ingresos equivalentes o por debajo del 130% del
nivel federal de pobreza ($27,560 para una familia de cuatro durante el Afio Escolar 2008-
2009) califican para recibir comidas gratuitas. Las familias con ingresos mas altos
pueden calificar para recibir comidas a precios reducidos.

Presupuesto

$7,800 millones en el Afio Fiscal 2007.
$8,100 millones en el Afio Fiscal 2008.

Informacion de contacto

Para obtener informacion completa sobre el programa, visite www.fns.usda.gov/cnd/lunch
0 comuniquese con la agencia que administra el NSLP en su estado. Consulte las listas de
agencias en www.fns.usda.gov/cnd; seleccione "Contact Us", luego "Child Nutrition
Programs”.

EI USDA es un proveedor y empleador que ofrece igualdad de oportunidades para todos.
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